
˙s¡T, bÕ]X¯ó<Ûä́ eTT eT]j·TT |ü]X¯óÁuÛÑ‘· ø±s¡́ Áø£eT+

‘Ó\+>±D eT]j·TT Ä+Á<ÛäÁ|ü<̊XŸ\˝À yÓTs¡T¬>’q, düTs¡øÏå‘·yÓTÆq ̇ s¡T eT]j·TT
bÕ]X̄ó<Ûä́ + ø√dü+ Ä]úø£ dü<äTbÕj·÷ìï ø£*Œ+#·&ÜìøÏ Á>±MTD eT]j·TT |ü≥ºD
ÁbÕ+‘ê˝À¢ dü«j·T+ düVü‰j·Tø£ dü+|òü÷\≈£î n~Ûø±s¡+ Çe«&É+.

˙s¡T eT]j·TT bÕ]X¯ó<Ûä́  s¡TD≤\T:
l Vü≤Ödt yê≥sY ø£HÓø£̧Hé / ô|’|t&é yê≥sY / yê≥sY k º̨πsCŸ
l uÀs¡Tu≤$ Ò̋<ë Vü‰+&é |ü+|t
l s¡÷|t {≤|t ¬s’Hé yê≥sY Vü‰¬s«dæº+>¥ (es¡̧|ü⁄ ˙s¡T ì\«#˚j·T&É+)
l ˙{Ï HêD´‘· yÓTs¡T>∑T |üs¡TÃ≥ (yê≥sY |òæ\ºs¡T¢)
l ø=‘·Ô eTs¡T>∑T <=&ç¶ ( ùd|æºø˘ / |æ{Ÿ )
l eTs¡T>∑T<=&ç¶ n_Ûeè~∆øÏ s¡TD+
l Á|ü‘˚́ ø£ nedüsê\ e´≈£îÔ\≈£î eTs¡T>∑T<=&ÉT¢
l ˙s¡T eT]j·TT bÕ]X¯ó<Ûä́ + ø£*|æ (ø±+uÀ)
l http://apmas.in/mis/wash/index.php á yÓuŸ ù|J˝À ]õdüºsY nsTT ̋ ÀHé $esê\T

qyÓ÷<äT #̊j·÷*.

eT]ìï $esê\≈£î dü+Á|ü~+#·+&ç :
eTVæ≤fi≤ n_Ûeè~∆ kıôd’{°
ôV≤#Y.Ç.õ. 11   12, VüQ&Ü ø±\˙, ‘êH̊cÕq>∑sY,
eTDÏø=+&É, ôV’≤<äsêu≤<é ` 500089
‘Ó\+>±D   : 9908324281
Ä+Á<ÛäÁ|ü<̊XŸ : 8374795813
www.apmas.org, info@apmas.org



˙s¡T eT]j·TT bÕ]X¯ó<Ûä́  s¡TD≤\T :
« düTs¡øÏå‘·yÓTÆq ˙s¡T eT]j·TT bÕ]X¯ó<Ûë´ìøÏ Á|ü<Ûëq nes√<Ûë\˝À Ä]úø£ eqs¡T\T

ˇø£{Ï.
« n+<äTe\¢ á nes√<Ûëìï |ü]wüÿ]+#·&ÜìøÏ ˙s¡T eT]j·TT bÕ]X̄ó<Ûä́  s¡TD≤\qT

n+<̊˝≤ #̊j·T&É+.
« Ç+{ÏjÓTTø£ÿ ˙{Ï edü‘·T\qT eT]j·TT eTs¡T>∑T<=&ç¶ düeTdǘ \ |ü]cÕÿs¡+ ø√dü+

Ä]úø£ eqs¡T\qT düeT≈£Ls¡Ã&ÜìøÏ eT]j·TT ì|ü⁄DT\ ùde\T n+~+#·&ÜìøÏ
yê≥sY Á¬ø&ç{Ÿ ∫qï, düs¡düyÓTÆq, düT\uÛÑ+>± ‹]– #Ó*¢+#·>∑\ s¡TD≤\qT bı+<̊˝≤
#˚düTÔ+~.

ÁbÕC…≈£îº $esê\T :
ÁbÕC…≈£îº ø±\+ p …̋’ 20 qT+&ç pHé 22 es¡≈£î

yêwt s¡TD≤\ dü+K´ 20,000

düVü≤ø±s¡+ eT]j·TT uÛ≤>∑kÕ«eT´+ :
Ø yÓTbÕà ` MEPMA (‘Ó\+>±D, Ä+Á<ÛäÁ|ü<̊XŸ)
Ø ôdsYŒ¤ ` SERP (‘Ó\+>±D, Ä+Á<ÛäÁ|ü<̊XŸ)
Ø Åd”Ô ì~Û (‘Ó\+>±D, Ä+Á<ÛäÁ|ü<˚XŸ)
Ø u≤´+≈£î\T eT]j·TT kÕúìø£ dü+düú\T
Ø s¡÷s¡̋ Ÿ &Óe\|tyÓT+{Ÿ Á≥düTº ` RDT (nq+‘·|ü⁄s¡+)
Ø l |ü<ëàe‹ eTVæ≤fi≤ nuÛÑ́ <äj·T dü+|òüT+ ` SPMS (‹s¡T|ü‹)

ãTTD+ n+~+#̊ Á|üÁøÏj·T:
Ø •ø£åD bı+~q yêwt CRP \ <ë«sê nedüsêìï ‘Ó*j·T|üs¡Ã&É+
Ø ÄdüøÏÔ>∑\ >∑èVü‰\ C≤_‘ê ‘·j·÷s¡T #̊j·T&É+
Ø s¡TD≤\qT n+#·Hê ẙj·T&É+
Ø Ä]úø£ s¡TD dü+düú\‘√ nqTdü+<Ûëq+.
Ø ∫qï, düs¡düyÓTÆq, düT\uÛÑ+>± ‹]– #Ó*¢+#·>∑\ s¡TD≤\qT, Ä]úø£ s¡TD dü+düú\

<ë«sê n+~+#·&É+.
Ø yêwt dæÄsY|æ\ <ë«sê s¡TD $ìjÓ÷>±ìï |üs¡́ ẙøÏå+#·&É+.

Ä+Á<ÛäÁ|ü<̊XŸ eTVæ≤fi≤ n_Ûeè~∆ dü+dü∆ :
m.|æ. e÷dt C≤rj·T kÕúsTT˝À dü«j·T+ düVü‰j·Tø£ dü+|òü÷\ / dü+düú\ ø√dü+

|üì#̊düTÔqï ˇø£ ]k˛sY‡ dü+düú uÛ≤s¡‘·<̊X̄+˝À düTdæús¡ dü«j·T+ düVü‰j·Tø£ ñ<ä́ eT+ nH̊
\ø£ǻ  kÕ<Ûäq ø√dü+ 2001 @sêŒf…Æ+~. |ü{ÏwüºyÓTÆq düVü≤ø±s¡ $\Te\T dü÷Á‘ê\T |ü⁄Hê~>±
@s¡Œ&çq dü«j·T+ düVü‰j·Tø£ dü+düú\qT ã˝Àù|‘·+ #̊dü÷Ô, |üP]Ô>± düuÛÑT´\ ÄBÛq+˝À,
düuÛÑT´\ ìj·T+Á‘·D˝À |üì#̊ùd Ø‹˝À yê{Ïì r]Ã~<ä›&É+ ô|’q m|æ e÷dt Á|ü<Ûëq+>±
<äèwæº ì\T|ü⁄‘·T+~. <ëìø√dü+ dü+kÕú>∑‘· πs{Ï+>¥, kÕeTsê∆́ \ ô|+|ü⁄<ä\, JeH√bÕ<ÛäT\≈£î
Áb˛‘ê‡Vü≤+, |üìXÀ<Ûäq, $<Ûëq |üs¡yÓTÆq n&É«ø£dæ e+{Ï ø±s¡́ Áø£e÷\T #̊|üã&ÉT‘·T+~.
á Áø£eT+˝À dü«j·T+ düVü‰j·Tø£, |üs¡düŒs¡ Á|üjÓ÷»q+ d”«j·T u≤<Ûä́ ‘· e+{Ï $\Te\
MT<ä $XÊ«dü+ ñqï dü«j·T+ düVü‰j·Tø£ Áb˛‘ê‡Vü≤ø£ dü+düú\T (SHPIs) dü«j·T+ düVü‰j·Tø£
ãè+<ë\T (SHGs) yê{Ï düe÷K´\T, ¬s’‘·T ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T\ dü+|òü÷\T (FPOs), düVü‰j·Tø£
dü+|òü÷\T, Á>±eTkÕúsTT, |ü≥ºD kÕúsTT\˝À |üì#˚ùd Ç‘·s¡ Á|üC≤ dü+|òü÷\T, dü«#·Ã¤+<ä
dü+düú\T, u≤´+≈£î\T, Á|üsTTẙ≥Ts¡+>∑ dü+düú\T, Á|üuÛÑT‘·« $uÛ≤>±\‘√ ø£*dæ |üì#̊düTÔ+~.
≈£î≥T+u≤\˝Àì ˙s¡T eT]j·TT bÕ]X¯ó<Ûä́ + dæú‹ >∑‘·T\qT yÓTs¡T>∑T |üs¡#·&É+˝À Ä]úø£
n&É¶+≈£î\qT ‘=\–+∫, düTs¡øÏå‘·yÓTÆq ̇ s¡T eT]j·TT bÕ]X̄ó<Ûä́ + bı+<ä&É+ ø√dü+ yêwt
s¡TD≤\qT n+<˚˝≤ #·÷&É&É+˝À dü«j·T+ düVü‰j·Tø£ dü+|òü÷\ y˚~ø£\T m+‘√
düeTs¡úe+‘·+>± |üì#̊kÕÔsTT ø±ã{Ïº m.|æ.e÷dt, yê≥sY.ÄsYZ dü+düú‘√ ø£*dæ ne>±Vü≤q
ô|+bı+~+#˚ ø±s¡́ Áø£eT+ ø√dü+ ˙s¡T, bÕ]X¯ó<Ûä́ + eT]j·TT |ü]X¯óÁuÛÑ‘·(yêwt) qT
neT\T #̊düTÔ+~.

ø±s¡́ Áø£eT \øå±´\T : düe÷»+˝À düTs¡øÏå‘·yÓTÆq ̇ s¡T eT]j·TT bÕ]X̄ó<Ûä́ +ô|’ ne>±Vü≤q
ô|+#·&É+.
Á|ü»\ eT<Ûä́  n]∆ø£ n&É¶+≈£î\qT ‘=\–+∫, düTs¡øÏå‘·yÓTÆq ˙s¡T eT]j·TT bÕ]X¯ó<Ûä́ +
bı+<ä&É+ ø√dü+ yêwt s¡TD≤\qT n+~+#̊˝≤ #·÷&É&É+.

|üì#̊ùd ÁbÕ+‘ê\T : ‘Ó\+>±D eT]j·TT Ä+Á<ÛäÁ|ü<̊XŸ.



˙s¡T eT]j·TT bÕ]X¯ó<Ûä́  s¡TD≤\T :
« düTs¡øÏå‘·yÓTÆq ˙s¡T eT]j·TT bÕ]X¯ó<Ûë´ìøÏ Á|ü<Ûëq nes√<Ûë\˝À Ä]úø£ eqs¡T\T

ˇø£{Ï.
« n+<äTe\¢ á nes√<Ûëìï |ü]wüÿ]+#·&ÜìøÏ ˙s¡T eT]j·TT bÕ]X̄ó<Ûä́  s¡TD≤\qT

n+<̊˝≤ #̊j·T&É+.
« Ç+{ÏjÓTTø£ÿ ˙{Ï edü‘·T\qT eT]j·TT eTs¡T>∑T<=&ç¶ düeTdǘ \ |ü]cÕÿs¡+ ø√dü+

Ä]úø£ eqs¡T\qT düeT≈£Ls¡Ã&ÜìøÏ eT]j·TT ì|ü⁄DT\ ùde\T n+~+#·&ÜìøÏ
yê≥sY Á¬ø&ç{Ÿ ∫qï, düs¡düyÓTÆq, düT\uÛÑ+>± ‹]– #Ó*¢+#·>∑\ s¡TD≤\qT bı+<̊˝≤
#˚düTÔ+~.

ÁbÕC…≈£îº $esê\T :
ÁbÕC…≈£îº ø±\+ p …̋’ 20 qT+&ç pHé 22 es¡≈£î

yêwt s¡TD≤\ dü+K´ 20,000

düVü≤ø±s¡+ eT]j·TT uÛ≤>∑kÕ«eT´+ :
Ø yÓTbÕà ` MEPMA (‘Ó\+>±D, Ä+Á<ÛäÁ|ü<̊XŸ)
Ø ôdsYŒ¤ ` SERP (‘Ó\+>±D, Ä+Á<ÛäÁ|ü<̊XŸ)
Ø Åd”Ô ì~Û (‘Ó\+>±D, Ä+Á<ÛäÁ|ü<˚XŸ)
Ø u≤´+≈£î\T eT]j·TT kÕúìø£ dü+düú\T
Ø s¡÷s¡̋ Ÿ &Óe\|tyÓT+{Ÿ Á≥düTº ` RDT (nq+‘·|ü⁄s¡+)
Ø l |ü<ëàe‹ eTVæ≤fi≤ nuÛÑ́ <äj·T dü+|òüT+ ` SPMS (‹s¡T|ü‹)

ãTTD+ n+~+#̊ Á|üÁøÏj·T:
Ø •ø£åD bı+~q yêwt CRP \ <ë«sê nedüsêìï ‘Ó*j·T|üs¡Ã&É+
Ø ÄdüøÏÔ>∑\ >∑èVü‰\ C≤_‘ê ‘·j·÷s¡T #̊j·T&É+
Ø s¡TD≤\qT n+#·Hê ẙj·T&É+
Ø Ä]úø£ s¡TD dü+düú\‘√ nqTdü+<Ûëq+.
Ø ∫qï, düs¡düyÓTÆq, düT\uÛÑ+>± ‹]– #Ó*¢+#·>∑\ s¡TD≤\qT, Ä]úø£ s¡TD dü+düú\

<ë«sê n+~+#·&É+.
Ø yêwt dæÄsY|æ\ <ë«sê s¡TD $ìjÓ÷>±ìï |üs¡́ ẙøÏå+#·&É+.

Ä+Á<ÛäÁ|ü<̊XŸ eTVæ≤fi≤ n_Ûeè~∆ dü+dü∆ :
m.|æ. e÷dt C≤rj·T kÕúsTT˝À dü«j·T+ düVü‰j·Tø£ dü+|òü÷\ / dü+düú\ ø√dü+

|üì#̊düTÔqï ˇø£ ]k˛sY‡ dü+düú uÛ≤s¡‘·<̊X̄+˝À düTdæús¡ dü«j·T+ düVü‰j·Tø£ ñ<ä́ eT+ nH̊
\ø£ǻ  kÕ<Ûäq ø√dü+ 2001 @sêŒf…Æ+~. |ü{ÏwüºyÓTÆq düVü≤ø±s¡ $\Te\T dü÷Á‘ê\T |ü⁄Hê~>±
@s¡Œ&çq dü«j·T+ düVü‰j·Tø£ dü+düú\qT ã˝Àù|‘·+ #̊dü÷Ô, |üP]Ô>± düuÛÑT´\ ÄBÛq+˝À,
düuÛÑT´\ ìj·T+Á‘·D˝À |üì#̊ùd Ø‹˝À yê{Ïì r]Ã~<ä›&É+ ô|’q m|æ e÷dt Á|ü<Ûëq+>±
<äèwæº ì\T|ü⁄‘·T+~. <ëìø√dü+ dü+kÕú>∑‘· πs{Ï+>¥, kÕeTsê∆́ \ ô|+|ü⁄<ä\, JeH√bÕ<ÛäT\≈£î
Áb˛‘ê‡Vü≤+, |üìXÀ<Ûäq, $<Ûëq |üs¡yÓTÆq n&É«ø£dæ e+{Ï ø±s¡́ Áø£e÷\T #̊|üã&ÉT‘·T+~.
á Áø£eT+˝À dü«j·T+ düVü‰j·Tø£, |üs¡düŒs¡ Á|üjÓ÷»q+ d”«j·T u≤<Ûä́ ‘· e+{Ï $\Te\
MT<ä $XÊ«dü+ ñqï dü«j·T+ düVü‰j·Tø£ Áb˛‘ê‡Vü≤ø£ dü+düú\T (SHPIs) dü«j·T+ düVü‰j·Tø£
ãè+<ë\T (SHGs) yê{Ï düe÷K´\T, ¬s’‘·T ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T\ dü+|òü÷\T (FPOs), düVü‰j·Tø£
dü+|òü÷\T, Á>±eTkÕúsTT, |ü≥ºD kÕúsTT\˝À |üì#˚ùd Ç‘·s¡ Á|üC≤ dü+|òü÷\T, dü«#·Ã¤+<ä
dü+düú\T, u≤´+≈£î\T, Á|üsTTẙ≥Ts¡+>∑ dü+düú\T, Á|üuÛÑT‘·« $uÛ≤>±\‘√ ø£*dæ |üì#̊düTÔ+~.
≈£î≥T+u≤\˝Àì ˙s¡T eT]j·TT bÕ]X¯ó<Ûä́ + dæú‹ >∑‘·T\qT yÓTs¡T>∑T |üs¡#·&É+˝À Ä]úø£
n&É¶+≈£î\qT ‘=\–+∫, düTs¡øÏå‘·yÓTÆq ̇ s¡T eT]j·TT bÕ]X̄ó<Ûä́ + bı+<ä&É+ ø√dü+ yêwt
s¡TD≤\qT n+<˚˝≤ #·÷&É&É+˝À dü«j·T+ düVü‰j·Tø£ dü+|òü÷\ y˚~ø£\T m+‘√
düeTs¡úe+‘·+>± |üì#̊kÕÔsTT ø±ã{Ïº m.|æ.e÷dt, yê≥sY.ÄsYZ dü+düú‘√ ø£*dæ ne>±Vü≤q
ô|+bı+~+#˚ ø±s¡́ Áø£eT+ ø√dü+ ˙s¡T, bÕ]X¯ó<Ûä́ + eT]j·TT |ü]X¯óÁuÛÑ‘·(yêwt) qT
neT\T #̊düTÔ+~.

ø±s¡́ Áø£eT \øå±´\T : düe÷»+˝À düTs¡øÏå‘·yÓTÆq ̇ s¡T eT]j·TT bÕ]X̄ó<Ûä́ +ô|’ ne>±Vü≤q
ô|+#·&É+.
Á|ü»\ eT<Ûä́  n]∆ø£ n&É¶+≈£î\qT ‘=\–+∫, düTs¡øÏå‘·yÓTÆq ˙s¡T eT]j·TT bÕ]X¯ó<Ûä́ +
bı+<ä&É+ ø√dü+ yêwt s¡TD≤\qT n+~+#̊˝≤ #·÷&É&É+.

|üì#̊ùd ÁbÕ+‘ê\T : ‘Ó\+>±D eT]j·TT Ä+Á<ÛäÁ|ü<̊XŸ.



˙s¡T, bÕ]X¯ó<Ûä́ eTT eT]j·TT |ü]X¯óÁuÛÑ‘· ø±s¡́ Áø£eT+

‘Ó\+>±D eT]j·TT Ä+Á<ÛäÁ|ü<̊XŸ\˝À yÓTs¡T¬>’q, düTs¡øÏå‘·yÓTÆq ̇ s¡T eT]j·TT
bÕ]X̄ó<Ûä́ + ø√dü+ Ä]úø£ dü<äTbÕj·÷ìï ø£*Œ+#·&ÜìøÏ Á>±MTD eT]j·TT |ü≥ºD
ÁbÕ+‘ê˝À¢ dü«j·T+ düVü‰j·Tø£ dü+|òü÷\≈£î n~Ûø±s¡+ Çe«&É+.

˙s¡T eT]j·TT bÕ]X¯ó<Ûä́  s¡TD≤\T:
l Vü≤Ödt yê≥sY ø£HÓø£̧Hé / ô|’|t&é yê≥sY / yê≥sY k º̨πsCŸ
l uÀs¡Tu≤$ Ò̋<ë Vü‰+&é |ü+|t
l s¡÷|t {≤|t ¬s’Hé yê≥sY Vü‰¬s«dæº+>¥ (es¡̧|ü⁄ ˙s¡T ì\«#˚j·T&É+)
l ˙{Ï HêD´‘· yÓTs¡T>∑T |üs¡TÃ≥ (yê≥sY |òæ\ºs¡T¢)
l ø=‘·Ô eTs¡T>∑T <=&ç¶ ( ùd|æºø˘ / |æ{Ÿ )
l eTs¡T>∑T<=&ç¶ n_Ûeè~∆øÏ s¡TD+
l Á|ü‘˚́ ø£ nedüsê\ e´≈£îÔ\≈£î eTs¡T>∑T<=&ÉT¢
l ˙s¡T eT]j·TT bÕ]X¯ó<Ûä́ + ø£*|æ (ø±+uÀ)
l http://apmas.in/mis/wash/index.php á yÓuŸ ù|J˝À ]õdüºsY nsTT ̋ ÀHé $esê\T

qyÓ÷<äT #̊j·÷*.

eT]ìï $esê\≈£î dü+Á|ü~+#·+&ç :
eTVæ≤fi≤ n_Ûeè~∆ kıôd’{°
ôV≤#Y.Ç.õ. 11   12, VüQ&Ü ø±\˙, ‘êH̊cÕq>∑sY,
eTDÏø=+&É, ôV’≤<äsêu≤<é ` 500089
‘Ó\+>±D   : 9908324281
Ä+Á<ÛäÁ|ü<̊XŸ : 8374795813
www.apmas.org, info@apmas.org




