
1. ఎత్తు�  మడులలో పంట సాగు చేయడం వలన నీరు పారుదల 
వ్యవస్థను మెరుగుపరుసు� ంది, కావలసిన మోతాదులో గాలిని 
మట్టి1లో ఉంచి భూమి సామరా్థ 8ని9పెంచి నేలకు మంచి 
పరిసి్థత్తులను కలిపిసు� ంది. 

2. జీవన ఎరువులను వాడడం (ట్రైGHకోడెర్మ, సూడోమోనాస్): 
ముఖ్యంగా నేలలో ఉన9 చీడ పీడలను నివారించి 
ప్రభావవంతమెXన జీవన ఎరువులను అందిసు� ంది. మొక్కలపెG 
వా్యధి నియంత్రణతోపాటు మొక్కల వృదిaకి సహాయపడుత్తుంది.

4. మొక్కల మధ్య దూరం 45-60 సెం. మీ మరియు మడుల 
మధ్య దూరం 1-1.5 మీ. పాట్టించాలి. ప్రతి మొక్కకి కావలసిన 
మోతాదులలో పో షకాలు అందుతాయి,సులువుగా వా్యధి 
నిర్వహణ చేసి అధిక దిగుబడిని పొ ందుతారు.

3. ఆచాvదన: భూమిని కలుపు రాకుండా కపిwఉంచడం. 
ఇలా చేయడం వలన కలుపు మొక్కలను నియంతి్రంచి 
భూమిలోని తేమను కాపాడి నేల కోతనుండి కాపాడుత్తుంది.

6. ఎకరాకు 4 నుండి 8 టను9ల పశువుల ఎరువును భుమికి 
అందించాలి. నేలలో జీవన ఎరువులను పెంచుత్తుంది. 
నత్రజనిని భూమికి సహజంగా అందిసు� ంది. నీరు మరియు 
పో షకాలను నిలుపు కోవటానికి సహాయపడుత్తుంది. భారీ 
నేలలను విచి�న9ం చేయడానికి సహాయపడుత్తుంది.

5. వేప పిండిని నేలలో వేయాలి. ఈ సేంది్రయ ఎరువు 
మొక్కల వేర్లను నెమటోడ్ల  నుండి రక్షిసిు� ంది. ఇది పురుగు 
మందుల లక్షణాలతో సహజ ఎరువుగా కూడా పనిచేసు� ంది.

7. నాణ్యమెXన నారును ఎంచుకోవాలి. దీనివలన మొక్కలు 
ఏకరీతి పెరుగుతాయి, తెగులు మరియు పురుగుల 
నిరోధకత శకి� వలన అధిక దిగుబడి వసు� ంది. 

8. నీరు అందించడానికి డి్రపుw పెGపులను ఉపయోగించాలి. 
డి్రపుw వలన నీట్టిని మరియు ఎరువులను మొక్క మొదలు 
భాగంలో అందించి ఉషో� గ్రత మరియు తేమను 
నిర్వహిసు� ంది. పంట నాణ్యతను మెరుగుపరిచి, ఉతwతి�ని 
పెంచుత్తుంది. 

    టమాట పంటలో సస్య రక్షణ పద్దతులు 



9. ఎరువులను నీట్టి దా్వరా అందించాలి. మొక్కకు పో షక 
లభ్యతను పెంచుత్తుంది.పంట పెరుగుదల మరియు 
దిగుబడిని ప్రభావితం చేయకుండా 20-40% ఎరువులు 
ఆదా చేసు� ంది. పరా్యవరణ కాలుషా్యని9 తగి�ంచండి. 
పో షకాలను భూమి పొ రలలోనికి పో కుండా చేసు� ంది.

10. సుక్ష్మ పో షకాల కోసం నెGట్రే్రట్, కాలి�యం, 
మగి9సియంను పిచికారి చేయాలి. ఇవి అధిక దిగుబడిని, 
సి్థరమెXన వృదిaని పో ్ర త్సహిసా� యి మరియు పంట నాణ్యతను 
పెంచుతాయి.

12. రసం పిల్చేv పురుగుల నివారణకై� ఎకరాకు 5 నుండి 8 
పసుపు, నిలం రంగు జిగురు అట1లను అమరాvలి. ఇవి 
పురుగులను ఆకరి�ంచి, పంట నష1ం నుండి కాపాడతాయి.   

11. ఎర్ర నలి్ల నివారణకై� సల్ఫర్ ను వాడాలి. దీనివలన 
పంట నష1ం తగి�  నాణ్యమెXన దిగుబని పొ ందవచుv. 

14. రసం పిల్చేv పురుగుల తగి�ంచడానికి వేప నూనేను 
పిచికారి చేయాలి. ఇది పంట పెరిగే దశలో మాత్రమే వాడాలి.

13. ఎకరాకు 2 లింగాకర�క బుట1లను అమరాvలి. ఇవి 
రైక్కల పురుగులను సంతానోతwతి�  కాకుండా నియంతి్రంచి, 
మొక్కలను మరియు కాయలను నష1ం కాకుండా చేసా� యి. 

15. పొ లం చుట్టూ1  రక్షక పంటలను మరియు పంట మధ్యలో 
ఎర పంటలను పెంచాలి. ఇవి వేరే పొ లం నుండి సంక్రమించే 
పురుగులను నియంతి్రంచి ప్రధాన పొ లాని9 కాపాడుతాయి. 

16. వారానికి ఒకసారి పంటపెG పురుగుల నియంత్రణ కోసం 
నివారణ చర్యలు చేయాలి. సరై�న సమయంలో ఈ పధత్తులు 
చేపడితే పంట సకాలంలో మంచి దిగుబడులు పొ ందవచుv.  



17.  దీపపు ఎరలను పొ లంలో అమరాvలి. పురుగుల 
ఉదు్ర తిని తగి�ంచి తకు్కవ ఖరుvతో మంచి సస్యరక్షణ 
చేయాలి.

18. కాయలను గే్రడింగ్ మరియు సారి1ంగ్ చేయాలి. దిని 
వలన రై�త్తు దిగుబడులకి మంచి విలువ వసు� ంది 
మరియు మంచి ఆదాయం పొ oదుతారు. 

20. మొక్కలు నేలకు తగలకుండా కర్రలను మొక్కలకు 
కటా1 లి. దీనివలన మొక్క ఏపుగా పెరిగి తెగుళ్ళ ఉదృతి 
తగి�  మంచి దిగుబడులు వసా� యి. 

19. తెగుళ్ళు్ళ సో కిన మొక్క యొక్క కి్రంది భాగాలు 
మొక్కనుండి వేరుచేయాలి. దీనివలన ఆరోగ్యంగా ఉన9 
మొక్కలకు తెగులు సో కకుండా పంటను కాపాడవచుv.  
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